Federazione § MOTOCIUB
Motociclistica
Italiana

CERANESI
GENOVA

CORSO DI TECNICHE DI GUIDA SICURA STRADALE - durata 1 giorno

Il corso, della durata di un giorno, si rivolge a chi desidera migliorare la propria guida rendendola piu

sicura e fluida, tramite I'apprendimento di una tecnica brillante e dinamica e I'acquisizione di una
maggiore consapevolezza, al fine di accrescere il piacere della conduzione della moto, prestando
grande attenzione alla sicurezza

L’'impostazione é quindi orientata allo sviluppo della destrezza e delle abilita, aspetti considerati
prioritari rispetto alla velocita che, pur essendone la naturale conseguenza (sempre nel rispetto e nella
salvaguardia della sicurezza) da raggiungersi pero con gli opportuni presupposti di sicurezza), in un

contesto didattico quale quello del corso ne rappresenta un fattore limitante all apprendimento.

I contenuti del corso, pur essendo sviluppati con

lobiettivo della loro universale applicabilita e del
costante perfezionamento della tecnica di guida
indipendentemente dal grado di abilita di ciascun
allievo, richiedono pero una anche minima
esperienza motociclistica.

Il programma prevede, una sezione teorica e una pratica che si svolgera su un percorso stradale di lunghezza
variabile tra i 70 e i 130 km con ripetute soste dedicate a briefing correttivi per gli allievi

Nel corso del pomeriggio saranno effettuate delle riprese video che verranno commentate in aula a fine
giornata

GLI ISTRUTTORI
Marco Frione Istruttore di tecniche di guida stradali - Federazione Motociclistica Italiana

Marina Picasso Istruttrice di tecniche di guida stradali -Federazione Motociclistica Italiana

PER INFORMAZIONI CONTATTARE:

Mail: liguriainmoto@gmail.com
tel. 347.22.87.198  328.211.35.97



COSTO
La quota di iscrizione & di € 225,00 per i Tesserati FMI - pranzo escluso (il pranzo si svolgera in un
ristorante lungo il percorso, a prezzo convenzionato)
Per i non tesserati FMI la quota e di € 225,00 + 10 euro (costo tessera Member OneDay valida per il solo
giorno del corso), oppure € 225,00 + 40 euro con tessera Member annuale, valida fino al 31/12/2026)

Link per 'attivazione della tessera OneDay di 10 euro, che deve essere emessa direttamente dall’allievo:
https://www.federmoto.it/modalita-di-attivazione

La tessera Member a 40 euro viene invece emessa dal motoclub La Guardia e viene richiesta dall’allievo
compilando I'apposita richiesta che alleghiamo al presente programma.

La tessera da inoltre diritto a molti vantaggi (per conoscere le agevolazioni offerte, consultare: https://

www.federmoto.it/vantaggi/)

I prezzi dei corsi includono:
- corso teorico/pratico

- kit di benvenuto

- welcome coffee

- attestato di partecipazione
- foto e video della giornata
- assicurazione.

La quota non comprende le spese di eventuale alloggio, il carburante, gli extra.

Modalita di pagamento e di iscrizione
Per iscriversi I'allievo dovra inviare, via mail, a liguriainmoto@gmail.com:
* ricevuta del bonifico effettuato sul c/c intestato a “Motoclub La Guardia”,
IBAN: IT93E0760101400001040662148 causale “Motoclub La Guardia - Corso di tecniche di
guida sicura stradale” indicando anche la data del corso scelto
scheda di iscrizione debitamente compilata

L'indirizzo di posta elettronica cui inviare la documentazione eé: liguriainmoto@gmail.com

Abbigliamento
Per partecipare ai corsi ¢ obbligatorio un abbigliamento tecnico specifico per il motociclismo:
casco, giacca, pantaloni, stivali, guanti e dispositivi di protezione per schiena, spalle, gomiti,
ginocchia.
I corsi si terranno anche in condizioni di pioggia, perché gli eventi atmosferici avversi sono
imprevisti che si verificano durante la guida e che occorre affrontare, fatto salvo gravi condizioni
meteo. In ogni caso si consiglia di munirsi di adeguato abbigliamento anti pioggia.
Non sara consentita la partecipazione al corso a chi si presentera senza abbigliamento
tecnico e dispositivi di protezione.

Motocicletta
Il partecipante dovra essere munito di motociclo in buono stato di manutenzione e di efficienza ed
in regola con il codice della strada. Nel modulo di iscrizione deve essere indicata la moto con cui
I'allievo intende effettuare il corso.
Per motivi didattici non e possibile svolgere le lezioni pratiche su strada con bauletto e borse
laterali. Si consiglia I'utilizzo di una piccola borsa da serbatoio e/o di una rete elastica.

Non sara consentita la partecipazione al corso a chi si presentasse con la motocicletta non in
regola con il codice della strada.

Cancellazioni e/o rinunce
Il corso si terra con la presenza di un minimo di 10 partecipanti. Rapporto istruttore allievi: massimo 1/7
In caso di cancellazione o annullamento del corso da parte dell’organizzazione sara restituita
integralmente la quota versata, ad eccezione di € 40,00 per i non tesserati FMI.
In caso di rinuncia alla partecipazione al corso dovra essere data comunicazione all'indirizzo di posta
elettronica liguriainmoto@gmail.com.
Per una rinuncia comunicata entro 21 giorni dalla data del corso € previsto il rimborso integrale
della quota versata (ad eccezione di €40,00 per i non tesserati FMI).


https://www.federmoto.it/modalita-di-attivazione/
http://www.federmoto.it/vantaggi/)

Per una rinuncia comunicata tra 20 e 11 giorni dalla data del corso é previsto il rimborso del 50%
della quota versata (ad eccezione di €40,00 per i non tesserati FMI).

In tutti i casi e possibile chiedere, in alternativa al corso cui ci si e iscritti, la partecipazione ad altro
corso di tecniche di guida sicura stradale organizzato e tenuto nel corso dell’anno solare. Il
cambiamento di data puo essere effettuato una sola volta per anno.

E anche possibile cedere il proprio posto ad altra persona inviandone richiesta all'indirizzo di posta
elettronica liguriainmoto@gmail.com con allegata la scheda di iscrizione sottoscritta dal nuovo
partecipante unitamente se non tesserato FMI, alla ricevuta del versamento di

€40,00 sul c/c del Motoclub La Guardia sopra indicato.

INSERISCI QUI IL CODICE SCONTO PER USUFRUIRE DEL PREZZO SPECIALE

Scheda di iscrizione al corso di tecniche di guida sicura stradale

Corso del ....... [oviid coiiin. luogo .o

Luogoedatadinascita ...........ovevveveenees aianel O

Codice fiISCale: .. .ouine i

INdirizzo: .. ..o CAP.......... Cittd ... ( )
Telefono: ........ccovvvvviininnn.. posta elettroniCa: .........ovviiiii e
tessera FMIn®..........oooiiii. ..

MOtO CON CUI PATLECIPA +.vvvenveneeeeereereeteeteeteeneeneeaennannnns Targa ....ooovvviiiiiiii e,

Professione..........cooeevvvvvnnnnn...

Breve descrizione della propria storia motociclistica
- Da quanto tempo gUidi 12 MOtO7......oouiiiiieiee e e e e e
- La tUQ MO0 QEEUALET ... .eetii ettt ettt e et e e e e e eaeeesne e sbe s ee e saeeen e e
010 E=T 0 5 o o3 0 T2 =4 Lo TS SP
- Quanti km percorti all’anno?..... ..ot e e e e e e enne e

- Su quali percorsi?(casa-lavoro, uscite domenicali, VIaggi).......cccce e reereerensn e e



Il sottoscritto e consapevole che per partecipare al corso & obbligatorio un abbigliamento tecnico
specifico per il motociclismo: casco, giacca, pantaloni, stivali, guanti e dispositivi di protezione per
schiena, spalle, gomiti, ginocchia e che non sara consentita la partecipazione al corso a chi si

presentera senza abbigliamento tecnico e dispositivi di protezione.

Il sottoscritto é altresi consapevole che non sara consentita la partecipazione al corso a chi si
presentasse con la motocicletta non in regola con il codice della strada.

Il sottoscritto e consapevole che gli istruttori potranno insindacabilmente allontanare dal corso chi
terra comportamenti o atteggiamenti pericolosi per sé o per gli altri.

Si allegano:
¢ fotocopia della patente in corso di validita
* ricevuta del bonifico effettuato sul c/c intestato a “Motoclub La Guardia”,
IBAN: IT93E0760101400001040662148, causale “Motoclub La Guardia - Corso di tecniche di
guida sicura stradale” indicando la data del corso
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